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Das Thema "Sterben und Tod" bewegt Lehrende wie Lernende außerordentlich - wenn sie sich mit 
diesem Thema beschäftigen 
Existentielle Fragen zum Lebensende und zum Tod bewegen nahezu alle Menschen, doch im Alltag 
wird dies meist verdrängt. 
Da bei vielen Menschen ein großes Bedürfnis nach der Beschäftigung mit diesen - ihren - Fragen, 
Erfahrungen und Ängsten besteht, sollte dieses Thema auch im Bildungsbereich unbedingt 
berücksichtigt werden. Diese betrifft insbesondere die Mittel- und Oberstufe als auch den 
Erwachsenenbildungsbereich, denn dort können aktuelle Aspekte wie "Sterbehilfe", "Organspende", 
"Patientenverfügung" etc. intensiv diskutiert werden. 
Lehrende sind dabei besonders gefordert. Einfühlungsvermögen und eine eigene Position sind 
Voraussetzung für einen gelingenden Unterricht. 
 
Der Band biete dafür ausgewählte Texte und Bilder, die den Unterricht hervorragend unterstützen. 
Konkrete Unterrichtsvorschläge erleichtern die Planung und ermöglichen den gezielten Einsatz der 
Materialien. Sinnvoll ist auch, dass sich im Anhang Informationen und Textbausteine zur Abfassung 
einer Patientenverfügung finden, so dass dieser Aspekt auch praktisch umgesetzt werden kann. Das 
Arbeitsmaterial lässt sich in allgemeinbildenden Schulen ebenso einsetzen wie in der Ausbildung von 
Pflegekräften und in der Erwachsenenbildung. 
 
Buchbesprechung von Stephan Hadraschek. www.sargsplitter.de, 15.2.2014 
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